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PRESENTACIÓN

A nivel global existe un reconocimiento cada vez 
mayor del aporte a la conservación de biodiver-
sidad que realizan los territorios manejados por 
pueblos indígenas y comunidades locales desde 
sus formas de vida y sus prácticas culturales (Un-
gar et al. 2021). A lo largo de los siglos, estas comu-
nidades han tejido una relación íntima con la na-
turaleza, en la que la interconexión entre cultura 
y biodiversidad ha sido el eje fundamental de su 
existencia y pervivencia (Berkes et al. 2000, Ster-
ling et al. 2017). Para pueblos indígenas, pueblos 
negros, afrodescendientes, raizales y palenque-
ros, así como para las comunidades campesinas 
(que a nivel global son llamadas comunidades lo-
cales), el reconocimiento de los territorios parte 
de una mirada integral que incluye la conserva-
ción biocultural y sus sistemas de conocimiento y 
de gobierno propio. 

Esta relación biocultural ha llevado a un cambio 
de paradigma en la conservación, que ha evolu-
cionado desde modelos clásicos de preservación 
estricta de la naturaleza, con mínima o nula in-
tervención humana, hacia enfoques que integran 
la conservación y el uso sostenible. Actualmente 
se reconoce que la biodiversidad y la cultura es-
tán indisolublemente vinculadas, tal como lo han 
demostrado históricamente los pueblos étnicos 
y las comunidades locales. Sin embargo, a pesar 
de este avance conceptual, la apropiación de un 
nuevo paradigma y su aplicación práctica siguen 
siendo limitadas. 

Los cambios de enfoque antes enunciados tras-
cienden las formas que se han aplicado para la 
toma informada de decisiones y han evidenciado 
los aportes a la conservación de la biodiversidad. 
Desde una mirada occidental, el monitoreo ha 
sido una herramienta ampliamente utilizada para 
medir los cambios en diferentes elementos de la 
biodiversidad. No obstante, existe un espectro 
de formas de seguimiento a esos cambios, basa-
do en el conocimiento tradicional y las prácticas 
ancestrales que son tan válidas como aquellas 
provenientes de enfoques académicos y visiones 
occidentales. Las comunidades han desarrollado 
métodos propios, como los recorridos por el te-
rritorio y la observación directa, que les permiten 
identificar cambios en sus entornos y tomar deci-
siones informadas para la gestión de sus territo-
rios (Posey 2000). 

La conservación cultural y biológica se manifiesta 
de manera tangible en la gestión de sus territorios, 
donde el respeto por las tradiciones ancestrales y 
las costumbres se entrelaza con la protección de 
los ecosistemas y las especies que los habitan (Jo-
nas et al. 2010). En Colombia, los territorios étnicos 
y campesinos convergen en la conservación de ex-
tensiones importantes de bosques naturales con 
una alta biodiversidad y un número elevado de 
endemismos (Ungar et al. 2021, Corzo et al. 2022). 
Esto cobra gran relevancia ante la crisis global por 
la pérdida acelerada de biodiversidad y el cambio 
climático, que amenazan tanto el equilibrio de los 
ecosistemas como el bienestar de las comunida-
des que dependen de ellos para su subsistencia 
(Steffen et al. 2015).
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Este documento, enmarcado en el proyecto “Pers-
pectivas sobre la relación TICCA–OMEC: una apro-
ximación desde estudios de caso con gobernanza 
comunitaria”, analiza 14 iniciativas de organizacio-
nes locales en Colombia que han implementado 
actividades de monitoreo y seguimiento comuni-
tario. Estas experiencias, provenientes de diversas 
regiones, ofrecen una mirada sobre el pluralismo 
de la conservación, así como de los logros y desa-
fíos que enfrentan las comunidades locales en sus 
formas de seguimiento propias y que contrastan 
con los esquemas externos desarrollados en los 
marcos de colaboración con organismos guberna-
mentales, investigadores y organizaciones no gu-
bernamentales (ONG).

A partir de estas experiencias, en este texto se 
exploran diferentes formas de seguimiento y mo-
nitoreo comunitario, y se destaca la legitimidad y 
el valor de estos procesos. Mientras el monitoreo 
corresponde a la obtención de información de for-
ma continua y sistemática para evaluar y medir los 
cambios en elementos de la biodiversidad a largo 
plazo, el seguimiento registra estos cambios en el 
territorio de manera discontinua y en períodos de 
tiempo asincrónicos; sin embargo, este es igual-
mente útil para detectar variaciones y ajustar las 
medidas de manejo territorial. Estos casos no solo 
muestran la diversidad de enfoques y metodolo-
gías, sino que también subrayan la importancia 
de vincular las prácticas comunitarias y cultura-
les con los esfuerzos de conservación. A través 
del análisis de los procesos, se pone en evidencia 
cómo las iniciativas de seguimiento y monitoreo, 
cuando responden a los intereses de las comuni-
dades, generan información contextualizada que 
fortalece la gobernanza y la toma de decisiones. 

CONSIDERACIONES 
SOBRE SEGUIMIENTO
Y MONITOREO

El seguimiento y el monitoreo comunitario adquieren verdadero sentido cuando los datos 
recolectados, independientemente de la metodología utilizada, responden a los intereses y las 

motivaciones genuinas de las comunidades. Estos procesos deben estar orientados a la gestión 
adaptativa del territorio, y generar información que sea útil y aplicable para su cuidado y el 

bienestar de la comunidad. De esta forma, el seguimiento y el monitoreo no se limitan a la 
recolección de datos, sino que se convierten en un medio para fortalecer la gobernanza de las 

comunidades en el manejo de sus territorios.

Finalmente, se presentan algunas de las eviden-
cias resultantes de los procesos de seguimiento 
y monitoreo que las comunidades han usado en 
su gestión territorial, y que demuestran cómo sus 
prácticas y formas de vida contribuyen a este ob-
jetivo global de conservar la biodiversidad sin se-
pararla de su estrecho vínculo cultural. De igual 
manera, con base en el análisis de los aspectos 
mencionados sobre las 14 experiencias comuni-
tarias, se propone una herramienta flexible para 
facilitar que comunidades locales puedan enfocar 
sus esfuerzos para conocer y detectar cambios en 
el territorio, ya sea mediante el seguimiento y/o el 
monitoreo. De esta manera podrán implementar 
acciones en la toma de decisiones y dar cuenta de 
sus esfuerzos y aportes a la conservación, desde 
formas propias y según sus usos, costumbres y el 
contexto de la vida comunitaria.
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El seguimiento se caracteriza por ser una apro-
ximación amplia, flexible y adaptada al contexto 
local, que se centra en la observación y el registro 
de información específica, según las necesidades 
y prácticas comunitarias para identificar cambios 
en el territorio. Históricamente, el conocimiento 
ecológico tradicional ha desempeñado un papel 
fundamental en el manejo adaptativo para el cui-
dado de los ecosistemas por parte de las comu-
nidades locales (Berkes et al. 2000). Este conoci-
miento, transmitido principalmente de forma oral 
a lo largo de generaciones, permite que las comu-
nidades ajusten sus prácticas de manejo de acuer-
do con los cambios ambientales y socioculturales 
percibidos. 

Por otro lado, el monitoreo se caracteriza por ser 
un ejercicio sistemático y continuo; se lleva a cabo 
mediante metodologías estructuradas e instru-
mentos específicos, diseñados para recolectar, 
analizar y sistematizar información de manera 
periódica. El monitoreo ha sido una de las princi-
pales herramientas para la gestión de la biodiver-
sidad, así como para visualizar el cumplimiento de 
metas de conservación, ya que permite detectar 
cambios en los ecosistemas desde una situación 
inicial en contraste con una posterior (Dalton et al. 
2024). No obstante, no debería ser la única forma 
aceptada para evidenciar los esfuerzos y los resul-
tados positivos de conservación.

Tanto el seguimiento como el monitoreo son he-
rramientas igualmente válidas para la gestión terri-
torial, ya que ambas generan información esencial 
para la toma de decisiones informadas y adaptati-
vas. Ambas adquieren verdadero sentido cuando 
los datos recolectados, independientemente de 
la metodología utilizada, responden a intereses y 
motivaciones genuinas de las comunidades que 
habitan el territorio. Estos procesos deben estar 
orientados a generar información contextualizada 
y accionable que no solo apoye la toma de deci-
siones informadas, sino que también aporte a la 
gobernanza de las comunidades y al manejo del 
territorio (Gavin et al. 2018).

En la búsqueda de la colaboración entre diferentes 
actores locales, gubernamentales y globales con 
un interés común de conservación, es necesario 
reconocer otras formas de hacer el seguimiento 
propuesto y ejecutado por las comunidades (Co-
rrigan & Hay-Edie 2013). Para eso, es esencial con-
siderar las diferentes visiones del mundo, las inte-
rrelaciones ecológicas y socioculturales presentes, 
los conocimientos y las prácticas existentes, la 
motivación para conocer ciertos atributos del te-
rritorio y la forma en que se toman las decisiones, 
entre otros aspectos.

APROXIMACIÓN 
METODOLÓGICA

Considerando el marco del proyecto en el que se 
desarrolla este documento, se seleccionaron 14 
iniciativas de comunidades indígenas, afrodes-
cendientes y campesinas que revelan una valio-
sa contribución a la gestión de los territorios y la 
toma de decisiones, y que proponen una forma de 
seguimiento o monitoreo comunitario. Las orga-
nizaciones fueron escogidas a partir de su partici-
pación en convocatorias previas del Programa de 
Pequeñas Donaciones (PPD) del Fondo del Medio 
Ambiente Mundial (GEF en inglés), y de las cuales 
algunas son territorios de vida - TICCA1 y hacen 
parte de la Red TICCA Colombia.
 

1	    Los TICCA son territorios que han sido cuidados voluntaria y comunitariamente por sus comunidades custodias mediante 
conocimientos, prácticas y normas propias para el uso sensato de los recursos en el presente, y para garantizar su perma-
nencia para las futuras generaciones (https://www.redticcacol.org/autorreconocimiento).

El análisis de los 14 casos se realizó a partir de tres 
insumos diferentes: i) los informes técnicos de las 
convocatorias en las que participaron las organi-
zaciones, ii) el encuentro de la Red TICCA Colom-
bia sobre monitoreo biocultural comunitario, del 
cual se escribió un documento de reflexión sobre 
el tema (Bogotá, mayo 2024) y iii) las entrevistas 
semiestructuradas que se realizaron a represen-
tantes de las organizaciones locales. Se buscó una 
representatividad de diferentes grupos étnicos y 
se seleccionaron ocho (8) organizaciones indíge-
nas, dos (2) afrodescendientes y cuatro (4) campe-
sinas, de acuerdo con la información disponible.
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REFLEXIÓN

¿POR QUÉ SE HACE? 
¿PARA QUÉ SE HACE?

El objetivo debe 
responder a un interés 
claro y particular, que 
surja de las motivaciones 
de la comunidad; se 
debe definir quiénes 
participarán y en dónde 
se desarrollarán las 
actividades.

La metodología debe 
responder al contexto 
y las formas de 
conocimiento locales; 
se debe implementar 
y garantizar una 
recolección de 
información accesible 
y documentada.

La motivación es el 
punto de partida para 
definir los objetivos. 
Debe responder al 
contexto y los intereses 
de la comunidad. Define 
para qué se hace, cómo 
se realiza y la forma de 
análisis que finalmente 
aportará a la toma de 
decisiones.

¿CÓMO SE REALIZAN 
LAS ACCIONES?

¿CÓMO SE USA LA 
INFORMACIÓN?

Toma de decisiones 
informada y 

evidencias para la 
conservación 
biológica y/o 

cultural

Gestión adaptativa 
del territorio

Fortalecimiento 
de la gobernanza

La información debe 
ser analizada teniendo 
en cuenta la 
motivación y ser 
documentada para 
permitir el uso 
efectivo de los datos 
en la toma de 
decisiones y la gestión 
del conocimento.

Motivación

Ejecución 

Diseño

Análisis 

 
Para realizar el análisis se llevó a cabo una distin-
ción entre monitoreo y seguimiento, a partir de 
las definiciones descritas anteriormente. Como re-
sultado, más de la mitad, ocho (8), realizan segui-
miento y seis (6) implementan un proceso de mo-
nitoreo sistemático y periódico. Se evidencia que 
los grupos indígenas realizan principalmente otras 
formas de seguimiento, varias de ellas vinculadas 
a prácticas culturales. No obstante, ambos proce-
sos parten de una motivación particular que res-
ponde al contexto y a los intereses comunitarios. 

Figura 1.  Fases compartidas entre seguimiento y moni-
toreo comunitario para la gestión adaptativa territorial.

A pesar de sus diferencias metodológicas, el segui-
miento y el monitoreo comparten las tres mismas 
etapas, reconocidas en numerosos estudios sobre 
monitoreo, y son, de manera general, las siguien-
tes: i) Diseño, ii) Implementación y iii) Análisis (Ar-
ce-Plata et al. 2020, Dalton et al. 2024, Sánchez et 
al. 2024). Para este ejercicio en particular, el análi-
sis se realizó teniendo en cuenta estas tres fases y 
mediante algunas preguntas que guiaron los pro-
cesos de seguimiento y monitoreo. Estos pueden 
desarrollarse en diversos temas, periodos de tiem-
po y áreas o escalas del territorio (Figura 1).
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Putumayo, restauración

	• Resguardo Indígena El 
Itilla: Guaviare, cultura

	• Red de Viveros 
Huellas Verdes: 
Nariño, restauración

	• Comunidad El 
Guacamayo: Caquetá, 
actividades productivas

Figura 2. Departamentos en los 
que se ubican las comunidades 
que hicieron parte del análisis, 
tipo de comunidad y tema al que 
se realiza seguimiento y moni-
toreo (ver Anexo 1 para más 
detalle).

Afrodescendiente

Consejo 
Comunitario 
La Plata

Asociación de 
Cazadores del Valle

Biodiversidad

Convenciones

Comunidades Temas

Territorio de vida - 
Serranía El Pinche

Junta de Acción 
Comunal El Cerrito

Asociación Integral 
Campesina TDS

Montañas Vivas
Guardianas de 
los Páramos

Asociación de 
Autoridades 
Tradicionales Indígenas 
ASATRIZY y  AATIAM

Cabildo 
Indígena 
Musuiuiai

Resguardo Indígena de 
Origen Colonial Cañamomo 
y Lomaprieta

Resguardo 
Indígena 
de Puracé

Resguardo 
Indígena Inga 
de Albania

Resguardo 
Indígena 
El Itilla

Red de Viveros 
Huellas Verdes

Comunidad 
El Guacamayo

Campesina

Indígena

Restauración Clima

Actividades 
productivas

comuni
dad, 
tambor, 
y pluma

Prácticas 
culturales

Manejo 
del área

Figura 2. Ubicación de las iniciativas por departamento y tema al que se realiza 
seguimiento o monitoreo por cada comunidad.
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4.1 El punto de partida es la motivación 
y el propósito que tiene la comunidad

Lo anterior se relaciona fuertemente con el con-
texto de cada comunidad; el interés en realizar 
acciones de seguimiento y monitoreo responde 
a una necesidad de gestión y manejo del territo-
rio que permita la adaptación a los cambios y que 
ayude a evidenciar los aportes a la conservación 
desde las comunidades étnicas y locales. Este es el 
caso del Resguardo Indígena El Itilla2, que recibió 
una nueva titulación de su territorio en 2012. Con 
la motivación de conocer sus límites e identificar 
áreas de importancia biocultural, los líderes con 
acompañamiento técnico iniciaron un proceso de 
seguimiento por medio de recorridos con el ob-
jetivo de zonificar y marcar áreas en las que es-
tuvieran presentes las plantas necesarias para las 
ceremonias tradicionales, o lugares considerados 
sagrados; estos últimos fueron identificados des-
de las prácticas tradicionales y la visión cultural.
 

2	    Hace  parte de la Red TICCA Colombia, nodo Amazonía, 
apoyado por el Centro de Estudios Médicos Interculturales 
(CEMI).

RESULTADOS

Para que un proceso de seguimiento o monitoreo 
sea exitoso, algo fundamental es que contemple 
y se base en el contexto, las necesidades y las ca-
pacidades locales. Cuando se habla de un moni-
toreo comunitario, se espera es que su finalidad 
responda a los intereses de la comunidad que 
habita el territorio y que la forma de hacerlo esté 
de acuerdo con sus prácticas y costumbres. Por 
esta razón es importante, en una primera instan-
cia, preguntarse: ¿por qué y para qué se realiza el 
seguimiento o monitoreo? y ¿cuál es el contexto 
del territorio? 

A partir del análisis de los casos, se identificaron 
cinco motivaciones principales para llevar a cabo 
acciones de seguimiento y monitoreo (Figura 3). 
La motivación más frecuente es conservar la bio-
diversidad, que se encuentra amenazada por ac-
tividades de alto impacto. En segundo lugar so-
bresale conservar o recuperar la cultura que, en 
muchos casos, se ha debilitado y transformado 
con el tiempo. En tercer lugar, se encuentra el 
deseo de conocer mejor el territorio, su delimi-
tación y zonificación, para su defensa. Asimismo, 
se identificó un interés en implementar acciones 
para adaptarse al cambio climático, ya que este 
fenómeno ha alterado las formas tradicionales 
de interacción con el territorio. Por último, un en-
foque relevante es el hacer uso sostenible de la 
biodiversidad como un medio para garantizar los 
medios o formas de vida de las comunidades.
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Otro ejemplo es la comunidad de El Guacamayo3, 
la cual tiene el interés de recuperar y conservar 
sus prácticas culturales. Para ello, realizan un pro-
ceso de seguimiento que se basa en la identifica-
ción de saberes y prácticas ancestrales sobre el 
manejo de la chagra. Mediante la observación del 
suelo, el clima y las especies presentes, se caracte-

3	    Hace parte de la convocatoria Cuidadoras de la Amazonia 
del PPD.

4.2 ¿Quiénes lideran los procesos 
de seguimiento y monitoreo?

riza la chagra en sus diferentes etapas en relación 
con los cambios del clima, lo que permite al final 
tomar decisiones sobre su manejo. Las acciones, 
entonces, se ajustan a dichos cambios, y se selec-
cionan las semillas más adecuadas, lo cual se lleva 
a cabo con el apoyo de los saberes de las mayores.
 

Teniendo en cuenta el contexto y la finalidad de los 
procesos de seguimiento y monitoreo, es impor-
tante entender quiénes son las personas que se 
involucran en estos. 

Se encontró que en las experiencias analizadas 
quienes se involucran directamente en estas activi-
dades son los líderes comunitarios, ya sean las au-
toridades espirituales u otros líderes, como sucede 

con las organizaciones indígenas, o la junta de los 
consejos comunitarios afrodescendientes o los re-
presentantes de las asociaciones. En ocho (8) de 
las iniciativas son los líderes quienes llevan a cabo 
el proceso, en cinco (5) son mujeres y solo en uno 
(1) participan otras personas de la comunidad. En 
algunos casos se han incluido a niños y jóvenes, 
como en la Junta de Acción Comunal Cerritos y en 
la Asociación Integral Campesina TDS (Figura 4).

0

1

2
2 2 2

3

5

3

4

5

6

Conocer el territorio 
- zonificación

Conservar la biodiversidad

Conservar y/o 
recuperar la cultura

Hacer uso sostenible de 
la biodiversidad

Adaptarse al cambio 
climático

Motivaciones

Número de iniciativas identificadas por tipo de motivación.Figura 3.

8

5

1

Líderes

Mujeres

Toda la 
comunidad

Figura 4. Número de iniciativas por tipo de actor que realiza las actividades de seguimiento o monitoreo 
en el territorio.
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No obstante, se debe resaltar que en la mayoría 
de los casos se cuenta con el apoyo de personas 
externas que brindan asesoría técnica o acompa-
ñamiento durante las actividades de monitoreo o 
seguimiento. Esto se relaciona con el interés que 
tienen organizaciones gubernamentales, acade-
mia y ONG en apoyar los procesos territoriales 
que aportan a la conservación de la biodiversidad. 
Es precisamente durante la etapa de diseño del 
monitoreo o seguimiento cuando debe haber un 
diálogo entre los diferentes actores, con el fin de 
reconocer los vínculos de las comunidades locales 
con sus territorios. No se puede separar la cultura 
de la naturaleza, pues estas se encuentran inte-
rrelacionadas y definen las formas de vida de las 
comunidades.

Asimismo, se evidenció que, una vez recopilada 
la información necesaria para la toma de decisio-
nes, su análisis suele estar a cargo de los líderes y 
sabedores locales, quienes trabajan en conjunto 
con equipos técnicos. Cabe destacar que en algu-
nos casos, como la Red de Viveros Huellas Verdes, 
personas y jóvenes de la comunidad han recibido 
formación académica y técnica, lo cual los motiva 
a participar y, a veces, a liderar estos procesos de 
seguimiento o monitoreo.

4.3 ¿A qué elementos se 
les realiza seguimiento y 
monitoreo, y en dónde se 
lleva a cabo?
A partir de la motivación que tenga la comunidad 
de ejecutar las actividades de seguimiento o mo-
nitoreo, se define un área para hacer el muestreo, 
ya que en muchos casos hay limitaciones para 
abarcar todo el territorio. En este sentido, las 
áreas se relacionan con la motivación y el tema de 
interés. Por ejemplo, si el objetivo es conocer los 
límites del resguardo o el estado de la población 
de una especie, el monitoreo o el seguimiento se 
realiza generalmente en el borde o en corredores 
a lo largo del territorio; pero si, por otra parte, el 
interés es adaptarse al cambio climático, este se 
realiza en zonas asociadas con la producción de 
alimentos y los procesos de restauración.

Como se mencionó, entre los temas abordados 
para realizar el monitoreo o seguimiento resaltan 
aquellos que permiten identificar ciertos atributos 
que son de interés para las comunidades y que 
van alineados con los objetivos de conservación 
de actores externos, como son:
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Biodiversidad: caracterización y obser-
vación de especies de flora y fauna, sus 
poblaciones, funciones y comportamien-
tos, así como los cambios en los ecosis-
temas. Por ejemplo, la presencia o au-
sencia de una especie, como la danta, en 
momentos específicos del año o en cier-
tas zonas del territorio. 

Clima: recolección de datos de variables 
meteorológicas como temperatura, pre-
cipitación, humedad y patrones climáti-
cos locales; de igual manera, variaciones 
estacionales y eventos extremos.

Prácticas culturales: identificación y 
seguimiento de las costumbres y los sa-
beres tradicionales que guían el mane-
jo sostenible de los recursos naturales, 
como las ceremonias tradicionales que 
incluyen elementos de la naturaleza.

Restauración: seguimiento a las estrate-
gias de recuperación ecológica en áreas 
degradadas, que toman en cuenta el cre-
cimiento de la vegetación, la diversidad 
de especies, la regeneración del suelo y la 
supervivencia de individuos sembrados.

Actividades productivas: seguimiento a 
actividades como la agricultura, la gana-
dería, la pesca o el aprovechamiento de 
otro recurso, así como algunos impactos 
en los ecosistemas; por ejemplo, la diver-
sidad de las chagras o la adaptación de 
ciertas variedades en una huerta.

Se identificaron tres áreas diferentes en las que 
se realizan estas acciones: i) en todo el territorio, 
ii) en áreas de conservación y iii) en áreas de pro-
ducción. Para los casos analizados, las áreas de 
producción y de conservación son los principales 
lugares donde se implementan las acciones de 
observación, ya que tienen un alto interés para 
la obtención de información base y la toma de 
decisiones. Adicionalmente, se dificulta abarcar 
todo el territorio, debido a su gran extensión y a la 
disponibilidad limitada de recursos económicos, 
tiempo y personas que puedan llevar a cabo estas 
actividades. Por lo tanto, las acciones se concen-
tran en ciertas zonas de interés.

En el caso de Montañas Vivas4 participan asocia-
ciones campesinas que realizan actividades pro-
ductivas, principalmente agrícolas, y hacen mo-
nitoreo climático con recolección sistemática de 
información diaria sobre las precipitaciones, la 
temperatura y la humedad en las áreas de pro-
ducción. El objetivo de esta iniciativa es contar 
con información primaria local para entender el 
comportamiento del clima y tomar decisiones so-
bre sus actividades de producción adaptadas a los 
cambios climáticos.

4	   Montañas Vivas es un programa de la Fundación Suiza de 
Cooperación al Desarrollo Swissaid que, en alianza con el 
PPD, realiza la convocatoria Guardianas de los Páramos II y 
que, en conjunto con algunas organizaciones locales, desa-
rrolla una iniciativa de monitoreo climático comunitario.

En la Figura 5 se relaciona la motivación de las 
organizaciones con el tema abordado en los pro-
cesos de seguimiento o monitoreo. En el tema de 
restauración, el principal objetivo es conservar 
la biodiversidad, pero también hay un interés en 
la adaptación al cambio climático. Por otro lado, 
cuando se hace seguimiento o monitoreo al ma-
nejo del área, este se relaciona con una motiva-

ción de conocer el territorio o los cambios que allí 
ocurren y con la conservación de la biodiversidad.

Respecto a los temas culturales, cuando el inte-
rés principal es conservar la cultura, las acciones 
van dirigidas hacia la observación de las prácticas 
culturales; por ejemplo, aquellas asociadas con la 
producción de alimentos.

Figura 5. Temas de seguimiento y monitoreo abordado por cada una de las iniciativa de acuerdo con el 
tipo de motivación.

Motivaciones Temas

Conocer el 
territorio 
- zonificación

1 3
Conservar la 
biodiversidad

1 2
Conservar y/o 
recuperar la 
cultura

2
Hacer uso 
sostenible de la 
biodiversidad

1 1
Adaptarse al 
cambio climático

1

1

1

Manejo del área: seguimiento a las 
acciones de manejo, como el uso de 
recursos hídricos, la prevención de in-
cendios, la delimitación de áreas pro-
tegidas o sagradas y los acuerdos de 
conservación y/u otras restricciones. 
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4.4 ¿Cómo se realiza el seguimiento y el monitoreo?
Por otro lado, en el caso del monitoreo, las prin-
cipales metodologías son los recorridos sistemá-
ticos y transectos, pero también se incluye el uso 
de cámaras trampa e instrumentos de monitoreo 
climático. Se evidencia que el uso de metodolo-
gías, diferentes a las realizadas tradicionalmente, 
han sido incorporadas por algunas comunidades 
y aportan a sus objetivos comunitarios. 

Se resalta que dentro de las metodologías plan-
teadas durante el diseño, del seguimiento como 
del monitoreo, se deben tener en cuenta el con-
texto y el objetivo para definir cómo se van a 
tomar los datos, la frecuencia del muestreo, las 
rutas y los instrumentos de recolección de datos. 
También es necesario considerar las capacidades 
locales, el alcance de la recolección de datos y los 
conocimientos propios, pues la fase de diseño re-
quiere acoplarse a las costumbres y a la relación 
que tiene la comunidad con el territorio.

En el caso de las comunidades indígenas, el con-
sejo y permiso de las autoridades espirituales es 
fundamental para el desarrollo de cualquier ac-
tividad en el territorio y deben seguirse las indi-

En la Figura 6 se resalta que el seguimiento se lleva 
a cabo principalmente a partir de recorridos por el 
territorio y que se relaciona con las formas pro-
pias de conocerlo y de observar cambios en este. 
Tradicionalmente, los recorridos y la observación 
han sido las formas de percibir los cambios que 
ocurren, y con base en eso implementar nuevas 
acciones ajustadas a las tendencias identificadas. 

Figura 6. Métodos utilizados para el seguimiento o monitoreo por cada una de las iniciativas analizadas.

Monitoreo Seguimiento

1 1

2

2

2

1

5

Otro 

Parcelas

Recorridos

Transectos

Cámara trampa

caciones planteadas por estas autoridades. Por 
ejemplo, el caso del Cabildo Indígena Musuiuiai5 
parte de un interés en conocer el territorio por 
medio de la biodiversidad, para así apropiarlo a 
las nuevas generaciones y gestionarlo. El cabildo 
realiza un monitoreo sistemático con cámaras 
trampa durante la época seca y la época de llu-
via; no obstante, para ubicarlas tienen en cuenta 
sus conocimientos tradicionales y los consejos de 
la autoridad espiritual. A pesar de no ser un mé-
todo tradicional, es adoptado y usado según sus 
formas de vida e intereses. De esta manera, la in-
formación recolectada contribuye a la educación 
ambiental que se realiza en el colegio y a la obser-
vación de cambios importantes en las poblaciones 
de las especies encontradas.

5    Hace parte de la Red TICCA Colombia, nodo Amazonía, y de la Convocatoria Apoyo a los TICCA – Covid-19 del PPD.	
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4.4 ¿Cómo se usa la 
información analizada?

El registro de información es una herramienta para la 
transferencia de conocimientos en la comunidad. El 

uso de la información permite un manejo adaptativo 
de la gestión territorial y evidencia los aportes a la 

conservación de la biodiversidad.

Para cada caso se analizó la forma en que la infor-
mación es recolectada y se revisó si se sistematiza 
o digitaliza. De los 14 casos, nueve (9) registran la 
información en físico y después la digitalizan, y los 
otros cinco (5) utilizan medios digitales para su re-
gistro. Posteriormente, diez (10) construyen bases 
de datos, documentos o mapas a partir de la infor-
mación recolectada. 

Durante las conversaciones con los representan-
tes de las organizaciones sobre la documentación 
y el registro de la información, se encontró que 
las personas que habitan sus territorios siempre 
han realizado observaciones de los cambios y es-
tos han sido compartidos con otros miembros de 
la comunidad de manera oral. Sin embargo, con 
la presencia de otros actores, como academia u 
ONG, el registro de la información y las evidencias 
de los resultados obtenidos se han vuelto requisi-
tos para los donantes. 

Existen procesos de seguimiento que se han im-
plementado desde hace muchos años como parte 
del manejo de los territorios, y tradicionalmente 
se han llevado a cabo de forma oral, como un as-
pecto esencial de la cultura de la comunidad. Con-
servar la cultura es fundamental para la gestión 
de los territorios y la toma de decisiones. No obs-
tante, la inclusión del registro de la información de 

forma escrita o gráfica ha permitido que se com-
parta con actores externos y se genere un diálogo 
de conocimientos y aprendizajes entre pares y con 
otras organizaciones. 

Algunas comunidades han integrado aplicaciones 
digitales, como iNaturalist, que les ayudan a com-
partir observaciones de biodiversidad; incluso al-
gunas de ellas permiten la identificación de indivi-
duos de ciertas especies. De igual forma, el uso de 
sistemas de información geográfica ha permitido 
detectar cambios en los territorios, y se constitu-
yen en un respaldo para su gestión al evidenciar 
los resultados de manejo en las áreas. 

Siguiendo la ruta del uso de la información, se pro-
fundizó en cómo esta es analizada y usada por las 
comunidades. La Figura 7 muestra que 13 de los 
14 casos analizan la información recolectada de 
alguna forma, ya sea a través de su revisión (8) o la 
comparación de los datos con otros años o lugares 
(4). Una de las experiencias, la Junta de Acción Co-
munal Cerrito, se ha planteado preguntas sobre la 
información obtenida, como: ¿cuál de las especies 
usadas en el proceso de restauración se adapta 
mejor a los cambios del clima?

Figura 7.  Número de iniciativa según la forma en la que se analiza la información en los 13 casos 
que si exploran los datos recolectados.
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1

8

Comparan la 
información

Hacen preguntas 
sobre la 

información

Revisan la 
información 
recolectada

Esta mirada de los datos se relaciona directamen-
te con los objetivos y las necesidades específicas 
de cada comunidad. Por ejemplo, en el caso del 
Consejo Comunitario de La Plata6, las mujeres 
compararon la información recolectada sobre la 
piangua durante varios años y observaron zonas 
con cambios en las poblaciones; esto las orientó a 
realizar un manejo adaptativo y desarrollar estra-
tegias que garanticen su uso en el futuro.

6	    Hace parte de la convocatoria TICCA Covid 19

De los 14 casos, 12 afirman que usan la informa-
ción recolectada para la toma de decisiones. Esto 
muestra que lo más importante de estos procesos 
de seguimiento o monitoreo es su aporte a la ges-
tión territorial, pues tiene que ver con los retos a 
los que se enfrentan para conservar la biodiversi-
dad y la cultura ante diversas presiones, más aún 
en escenarios de cambio climático. 
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Otro elemento importante que está estrechamen-
te relacionado con la gobernanza de las comuni-
dades tiene que ver con los actores que participan 
en el análisis de la información. Si el objetivo prin-
cipal de obtener datos e información responde 
al manejo y la gestión territorial, es fundamental 
que las personas que toman las decisiones en el 
territorio hagan parte de este proceso o estén in-
formados al respecto. En los 13 casos que revisa-
ron la información recolectada se encontró que 
en seis (6) de ellos, dicho análisis es realizado por 

HERRAMIENTA METODOLÓGICA 
PARA EL SEGUIMIENTO O EL 
MONITOREO COMUNITARIO

A partir de las iniciativas revisadas y analizadas se 
presenta una herramienta práctica y sencilla, en 
formato de infografía,para orientar a las comuni-
dades que tengan interés en realizar un proceso 
de seguimiento o monitoreo comunitario. El ejer-
cicio de seguimiento o monitoreo es útil y perti-
nente en la medida en que los resultados obte-
nidos se incorporen al manejo adaptativo para la 
gestión territorial.

La herramienta corresponde a un árbol de decisio-
nes que surge de la lógica de las fases o etapas de 
un proceso de seguimiento o monitoreo, e integra 
los resultados presentados en este documento. 
Se basa en la singularidad de cada caso, para la 
que se apropió una metodología, y se presentan 

ejemplos de actividades específicas que respon-
den a las prácticas culturales de cada territorio, 
así como a la apropiación de nuevas tecnologías 
y herramientas. 

El punto de partida es la motivación para realizar 
el seguimiento o monitoreo, la cual se divide en 
seis temas. Para cada tema se aborda el interés, 
el tipo de ecosistema, el área en la que se llevan a 
cabo las acciones, las posibles metodologías que 
se pueden emplear en cada experiencia y, final-
mente, cómo se utiliza la información. El siguiente 
diagrama recoge el árbol de decisiones y expone 
un ejemplo para cada una de las motivaciones.

los líderes comunitarios en conjunto con los técni-
cos que apoyan el proceso. En cinco (5) iniciativas, 
el análisis es llevado a cabo por las mujeres y sa-
bedoras de los territorios, y en dos (2) es elabora-
do solamente por los técnicos. Esto evidencia que 
aún hay una gran dependencia de los conocimien-
tos técnicos para el análisis de resultados, lo cual 
puede estar ligado al uso de nuevas herramientas 
metodológicas externas que necesariamente re-
quieren apoyo.
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Zonificación Elaboración de cartografía propiaConstrucción del plan de vida Educación ambiental

Definir el área; si es en 
todo el territorio o 
solo una parte de este.

¿Cómo se realiza?

¿Cómo se usa la información?

Recorridos

Cámaras trampa

Conocer el territorio - zonificación
¿Para qué se hace?

Biodiversidad Manejo del área Bosque húmedoBosque andino

Para el uso de cámaras 
trampa, se recomienda tomar 
datos en temporada seca y 
de lluvia; ubicarlas según los 
conocimientos del territorio.

Temas
Ecosistemas de las iniciativas analizadas

El uso de GPS permite 
georreferenciar la 
información y definir 
linderos o la zonificación.

Documentar la 
información de los 
recorridos en una bitácora 
y base de datos. Registrar 
especies de flora y fauna.

Protección de áreas de importancia biocultural Selección de semillas Plan de vida Manejo de chagras

Identificar los usos y las 
costumbres tradicionales, 
como ceremonias o formas 
de producción de los 
medios de vida.

¿Cómo se realiza?

¿Cómo se usa la información?

Recorridos

Parcelas

Actividades productivas Prácticas culturales Bosque húmedo

Conservar y/o recuperar la cultura
¿Para qué se hace?

En el caso de las huertas o 
chagras diferenciar las etapas de 
cada una y registrar información 
como características del suelo, 
clima, variedades. 

Ecosistemas de las iniciativas analizadas

Documentar y tener en 
cuenta conocimientos de 
las autoridades espirituales, 
sabedores y sabedoras.

Durante los recorridos 
identificar y georreferenciar 
lugares sagrados y lugares 
con las especies de 
importancia cultural.

Comparar la información para 
seleccionar las mejores semillas 
y condiciones del clima para las 
siembras.

Temas

SEGUIMIENTO Y MONITOREO COMUNITARIO PARA LA 
GESTIÓN ADAPTATIVA DEL TERRITORIO
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Educación ambientalDías y zonas de veda

Identificar los 
medios de vida y la 
biodiversidad 
asociada a las 
actividades. 

¿Cómo se realiza?

¿Cómo se usa la información?

Transectos

Biodiversidad Clima ManglarBosque húmedo Costero

Hacer uso sostenible de la biodiversidad
¿Para qué se hace?

Tener en cuenta la 
temporada seca y 
de lluvia.

Ecosistemas de las iniciativas analizadas

Definir la población de 
importancia y la zona en 
donde se recolectarán 
los datos.

Tomar registro durante las actividades 
de uso y aprovechamiento. Como en el 
caso de la piangua se registra cuánto se
extrae, la talla, la zona en que se 
recolecta y si es es macho, hembra, 
adulto o juvenil.

Tomar datos de la 
población de interés 
para compararlos en 
diferentes momentos 
del tiempo. Por ejemplo, 
de un año a otro o de 
una temporada seca y 
una de lluvia.

Temas

Adaptarse al cambio climático

Manejo del cultivo Selección de especies para la restauraciónElección de propagación de especies

Definir un área 
descubierta para la 
toma de datos 
climáticos.

¿Para qué se hace?

¿Cómo se realiza?

¿Cómo se usa la información?

Calendario agrícola

Recorridos Estaciones de monitoreo climático

Restauración Clima PáramoBosque altoandino

Instalar los instrumentos 
necesarios para el registro 
de información.

Temas
Ecosistemas de las iniciativas analizadas

Tomar datos diarios 
principalmente de la 
precipitación y temperatura; 
en caso de que sea posible 
también medir radiación solar 
y humedad relativa.

Registrar la información 
diaria en una base de datos.

En casos de procesos de 
restauración, registrar las 
observaciones en una bitácora o 
base de datos, tomar información 
de supervivencia y mortalidad de 
individuos, tasas de crecimiento y 
relacionarla con la información 
climática para identificar las 
especies que mejor se adaptan a 
ciertas condiciones.

La información climática 
registrada se puede comparar 
con información del Instituto 
de Hidrología, Meteorología y 
Estudios Ambientales (IDEAM) 
para identificar patrones, picos 
y cambios drásticos.
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¿Cómo se usa la información?

Conservar la biodiversidad

Manejo 
sostenible

Educación 
ambiental

Selección de especies 
para la restauración

Identificar los elementos 
de la biodiversidad de 
interés y los usos 
tradicionales asociados.

¿Para qué se hace?

¿Cómo se realiza?

Lugares y temporadas para la 
siembra o no siembra de árboles

Diálogos 
interinstitucionales

Fotografías Parcelas Recorridos

Restauración

Humedal Bosque húmedo

Manejo del área

Bosque altoandino

Biodiversidad

Páramo

Definir la zona para el registro de 
datos y si es parcela, transecto o 
recorrido; esto dependerá del 
elementos seleccionado.

Considerar la época seca y 
de lluvia para el registro de 
la información. 

Ecosistemas de las 
iniciativas analizadas

Para el registro de la 
información de flora y fauna se 
pueden usar herramientas como 
INaturalist y Merlin

Registrar toda la información 
recolectada

 
Tener una caracterización, 
comparar la información y el 
comportamiento de las especies.

En los procesos de restauración hacer el 
registro del número de especies e individuos, la 
altura de las plantas y el número de individuos 
que sobreviven después de la siembras.

Realizar análisis de coberturas mediante 
el uso de imágenes satelitales o 
fotografías tomadas de drones.

Realizar el seguimiento a los 
acuerdos comunitarios sobre áreas 
en conservación por medio de visitas 
o espacios de diálogo.

Temas

Permite
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CONCLUSIONES

Cualquier proceso de seguimiento o monitoreo co-
munitario debe partir del reconocimiento de la es-
trecha relación entre la cultura y la biodiversidad, 
ya que esta conexión es la base fundamental de la 
gestión de los territorios. Estos procesos, aunque 
diferentes en su rigor, aportan de manera signifi-
cativa al entendimiento de los cambios en los te-
rritorios, a la revisión de las acciones emprendidas 
y a la necesidad de ajustarlas. En este sentido, las 
formas de seguimiento, aunque menos técnicas 
y sistemáticas que el monitoreo, son igualmente 
valiosas para identificar transformaciones en los 
territorios y orientar decisiones adaptativas.

La herramienta presentada en este documento 
ofrece consideraciones prácticas y reflexiones 
que apoyan a las comunidades en la decisión so-
bre los aspectos a priorizar en sus procesos de 
seguimiento o monitoreo. Además, resalta la im-
portancia de documentar la información recopi-
lada, independientemente del método empleado, 
para fortalecer el aprendizaje colectivo, la gestión 
territorial y la capacidad de respuesta frente a los 
desafíos ambientales y socioculturales.

Se enfatiza que el seguimiento y el monitoreo co-
munitario comparten etapas que deben ser dise-
ñadas y desarrolladas según el contexto territo-
rial, la cultura y la capacidad de las comunidades. 
Estas acciones son especialmente valiosas en la 
medida en que respondan a un proceso definido, 
codiseñado y apropiado por la comunidad, y que 
la información generada sea utilizada en procesos 
de reflexión colectiva y en la toma de decisiones, 
para contribuir a la gobernanza. 

Finalmente, es fundamental reconocer que los 
procesos privados y comunitarios de manejo y 
gestión territorial aportan a los resultados positi-
vos de conservación que tanto se mencionan en 
las metas globales y que constituyen pilares esen-

ciales para enfrentar la crisis global por la pérdida 
de biodiversidad. Desde el estrecho vínculo entre 
territorio, vida y cultura, estos esfuerzos loca-
les tienen un impacto significativo, y se destacan 
como una apuesta clave en la conservación de la 
biodiversidad y la cultura. Por lo tanto, los resulta-
dos de las acciones de seguimiento y monitoreo 
comunitario permiten evidenciar los efectos posi-
tivos de conservación desde una escala local hasta 
una global.
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Anexo 1
Caracterización de los 14 iniciativas analizadas: se describe 
la comunidad a la que pertenecen, el departamento, el mu-
nicipio, el tipo de actividad que realizan (si es seguimiento 
o monitoreo), la motivación y el tema al que se realiza el 
seguimiento o monitoreo.
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