Lineamientos para el
diseno del sistema de
monitoreo y
evaluacion de
proyectos de SbN

Huertos para seguridad
alimentaria

TheNature

‘fbe'rROL Conberwancy@ C BeReRe




éQué es el monitoreo vy la

evaluacion?

El monitoreo y la evaluacidon deben considerarse como dos procesos complementarios
cuyo objetivo final es analizar objetivamente la efectividad de las SbN para reducir su
vulnerabilidad y aumentar su resiliencia y durabilidad. Sin embargo, es necesario destacar
gue cada uno tiene sus particularidades y momento de aplicacion durante el ciclo de vida
del proyecto:

> El monitoreo corresponde a una rutina de > La evaluacion se utiliza para valorar si un
adquisicion de informacién que permite proyecto o actividad esta cumpliendo los

hacer un seguimiento del progreso. Ayuda a objetivos y desafios planteados, si el disefo y la
confirmar que el progreso se esta implementacion son los adecuados, y si se utilizo
produciendo de acuerdo con el plan de la combinacion correcta de estrategias y recursos

accion. para lograrlo.



¢Como se planea el monitoreo y la

evaluacion?

1. Objetivos y metas
iniciales de la SbN
huertos para la
seguridad alimentaria.

Inicia relacionando los objetivos de la SbN huertos para la seguridad alimentaria con las metas y
planteando que se debe cumplir a corto, mediano y largo plazo. Posterior se identifican los criterios
gue se van a evaluar, asi como los indicadores y los cuantificadores que a su vez permiten identificar

el alcance de las metas.

3. Tipo de 4. Localizacion del drea 5. Posicidn de la
intervenciones intervenida (cartografia, comunidad frente al
CEIVEERS fotografias). proyecto.

2. Caracterizacion
diagndstica de la SbN.

Contenidos minimos que se deben revisar ‘ Los contenidos minimos son
para planear el monitoreo. fundamentales para poder
plantear el monitoreo acorde
a los objetivos iniciales,
verificar cambios y pode
realizar un correcto , ’

seguimiento.




¢Como se planea el monitoreo y la

evaluacion?

Objetivo del monitoreo

Debe estar alineado con el objetivo inicial del
proyecto y con los desafios que aborda la SbN, asi
mismo debe ser un objetivo comun entre el
investigador o coordinador del proyecto con la
comunidad. Ya que el monitoreo debe ser
participativo desde el inicio.

Sistema de referencia

Es un aspecto clave dentro de |la etapa de planeacion ya que
orienta los objetivos y metas que se quieren alcanzar con la
implementacién de la SbN. Este debe permitir comparaciones
posteriores con las areas donde fue implementada la SbN.

Construir las metas requiere de intercambios reciprocos
entre todos los actores para generar compromisos y
sostenibilidad a largo plazo. Sirven para evaluar si se esta
cumpliendo el objetivo o se si se deben realizar propuestas
de ajustes. Deben tener una temporalidad a corto, medianoy
largo plazo.




¢Qué es un indicador?

Se utiliza para realizar un anélisis Adaptado de fEuropean comlssmln. .(2021). Evaluatlnﬁ
sistemético de los datos (monitoreoy Permite medir el nivel éxito the Impact of Nature-based Solutions: A qudboo
evaluacion) for Practitioners.

https://ec.europa.eu/info/news/evaluating-impact-
nature-based-solutions-handbook-practitioners-

2021-may-06 en
Es usado para identificary
describir
Definidos de

Determinan la

acuerdo a
Efectividad o . .. .

e o desempefio de la SbN Objetivo/desafio/hito

Por ejemplo, la
productividad de la huerta Por ejem.plo, aliment_ar cierta
en un tiempo determinado. comunidad en un tiempo

determinado.
Que tienen una Vinculad
La efectividad o desempefio permiten establecer Inculado auna

objetivamente si un componente de la SbN estad

. . o s cumpliendo con el objetivo o desafio para el cual fue “efectividad
Capacidad intrinseca p J fio p f esperada”
propuesto.

Propiedad o habilidad técnica,
ecoldgica o fisica (estructural o
funcional).

Por ejemplo, plantas que usaran
para suplir las necesidades en Que permiten realizar una “efectividad real”
términos de SAN.




Ejemplo de indicadores para la SbN
Huertos para la seguridad alimentaria

Criterios

Ambiental

Social

Fortalecimiento de
capacidades

Ambiental

Indicadores

Diversidad de
alimentos o grupos
de alimentos.

Adecuacion
energética y
nutricional.

Participacion en
capacitaciones.

Acceso a fuentes de
agua.

Cuantificadores

Numero o diversidad de alimentos
en la huerta.

Porcentaje nutricional de los
alimentos implementados en la
huerta.

Numero de personas que
participan en capacitaciones.

Numero de fuentes de agua.

Definicion del indicador

Aumento en la diversidad de alimentos
con respecto a la situacion inicial.

Porcentaje de adecuacion energética y
nutricional con respecto a las
recomendaciones nutricionales.

La formacion de las comunidades es
importante sobre todo cuando se busca
apropiacion del proceso para su
sostenibilidad a largo plazo.

El acceso a fuentes de agua es importante
para el mantenimiento de los cultivos.



Ejemplo de metas para la SbN de Huertos

para la seguridad alimentaria

No alcanzar los objetivos
y metas del proyecto abre

paso al Manejo
adaptativo

&

Metas esperadas y relacionadas con el cumplimiento de los indicadores

Metas a corto plazo 0 a 1 ano

Mediano plazo 2 a 5 anos

Largo plazo 6 ainos en adelante

Aumento del 20 % en la diversidad de
alimentos.

Aumento del 20 % de la adecuacion
energética y nutricional.

Aumento del 30 % de la participacion
en capacitaciones.

Aumento del 20 % en el acceso a
fuentes de agua.

Aumento del 50 % de la situacion
inicial.

Aumento del 30 % de la situacion
inicial.

Aumento del 40 % de la participacion
en capacitaciones.

Aumento del 40 % de la situacion
inicial.

Aumento del 100 % de la situacion
inicial.
Aumento del 80 % de la situacion inicial.

Aumento del 60 % de la participacion en
capacitaciones.

Aumento del 60 % de la situacion inicial.



Elementos minimos para la toma de
datos

. Debe ser sencilla econémica, eficiente y replicable

Se debe dar de manera continua para poder evidenciar cambios, dejando informacién disponible
a largo plazo

Se deben proponer variables respuesta faciles de medir, asi como indicadores de evaluacion
que se puedan medir a corto, mediano y largo plazo

Los indicadores deben poder reflejar umbrales que permitan una alerta temprana y deben ser
viables, verificables y eficientes. Ademas de estar estrechamente relacionados con el objetivo

Debe existir una frecuencia o temporalidad de medicion. La toma de datos se debe hacer de
forma participativa con la comunidad, jovenes y nifios.

Al momento de implementar el monitoreo se deben establecer disefios de muestreo y formatos para
la toma de datos, asi como responsables de la toma de datos, sistematizacion y analisis.

(Aguilar-Garavito et al., 2015)



¢Cada cuanto se realiza el monitoreo?

La temporalidad esta relacionada con el lapso de tiempo en el
que se tienen que alcanzar las metas (corto, mediano y largo
plazo). Estos plazos se determinan a partir de los aspectos
ambientales y socioecoldgicos identificados en el diagndstico
y segun las alternativas implementadas en la SbN huertos
para la seguridad alimentaria.

Es importante resaltar los ajustes que
pueden resultar de la toma de datos

continua y que se veran reflejados en el

\ etapa de manejo adaptativo.
I// Pasos y temporalidad para el disefio e implementacidn de un programa de monitoreo a
/// yé y p p p prog

// procesos de restauracion (Tomado de: Aguilar-Garavito et al., 2015)




¢Quién hace el monitoreo y la

evaluacion?

Se debe tener un equipo encargado del disefo e implementaciéon del programa de monitoreo de la SbN
donde se mide el éxito de las actividades implementadas de acuerdo a los objetivos y metas planteadas. El
equipo debera estar conformado por representantes de cada uno de los actores identificados durante la
etapa de preparacion, y también se debe contar con uno o mas expertos en la SbN huertas para las
seguridad alimentaria segun la escala del proyecto.

Experta en SbN Huertas par la
seguridad alimentaria

Identifica los datos a
tomar en campo.
Establece los
indicadores
adecuados para
monitorear la SbN.
Capacitaala
comunidad en la toma
de datos.

Vocero de la

comunidad
Coordina las labores
y ejercicios del
monitoreo y
evaluacion.

Organiza reuniones y

recoleccion de datos
periddicos con la
comunidad.

Representante Institucion

gubernamental

Asesora sobre la
pertinencia de la
SbN para el
territorio o regién.
Talleres, charlas o
capacitaciones
sobre siembras,
alternativas de

compostaje y otros.

Representante
ONG

Comunica los
resultados y
aprendizajes del
monitoreo y
evaluacion a todos
los actores.

Lidera espacios de
discusion.
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